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Descripcion:

El Curso de Instrumentacién Quirdrgica entrega conocimientos
actualizados a profesionales y técnicos del drea de salud,

permitiendo desarrollar las competencias necesarias para

desarrollar, de forma efectiva y éticamente, las funciones propias de
las dreas quirdrgicas a las cuales se ve enfrentado en su quehacer en
los procesos de pabelldn, integrdndose como parte de los equipos
quirlrgicos segun la normativa y protocolos institucionales vigentes.
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Modalidad E-learning

Tus tfiempos. Tu ritmo de aprendizaje. Tu decides.

Disponible las 24 horas del dia los 7 dias de la semana.... Justin time.....
Just for you.

Foro 24/7 para aclarar cualquier inquietud.

Contamos con un método e-learning Asincrénico, es una
modalidad de aprendizaje en que el tutor y el alumno

interactuan en espacios y momentos distintos, esto permite al
alumno a través de videos, documentacion, material y actividades
en linea, desarrollar su propio proceso de aprendizaje; el alumno es
autébnomo, es quién planifica su ritmo y su tiempo de dedicacion sin
necesidad de estar en conexidn directa con el o los tutores y otros
alumnos y cualquier duda o comentario se resuleve a través de
foros o correos electronico por nuestro staff de profesores.

Fecha de inicio, horarios de clases, pruebas y fecha de examen final,
tu la decides segun tu disponibilidad de tiempol!!

Obtienes tu certificado al momento de aprobar el examen final
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Dirigido a:

Enfermeras Universitarias y podrian postular estudiantes del Ultimo
ano de la carrera, y ofros profesionales del drea de la salud (estos
Ultimos, sujetos a la aprobacién de ingreso por el comité
académico).

Objetivos:

General

Incorporar los conocimientos actualizados de las acciones de un
insfrumentista quirdrgico para desempenarse en las areas de
pabellon de los establecimientos de salud.

Especificos

» Comprender los principios generales de la organizacion de
pabelldn

* |dentificar las caracteristicas generales y especificas del
paciente quirdrgico.

e Integrarlas técnicas propias del manejo en las dreas
infraoperatorias.

* Clasificar el fipo y los cuidados del instrumental quirdrgico
genérico.

e Relacionar las diferentes técnicas que se utilizan de manera
habitual en los quiréfanos hasta la actualidad.

* Establecer las caracteristicas de las suturas y su empleo en los
pacientes quirdrgicos.

* |dentificar situaciones de riesgo y las medidas de prevencion de
infecciones y otros eventos relacionados con el acto quirdrgico.

* Reconocer los riesgos a los cuales se enfrenta el personal que
trabaja en un ambiente quirdrgico y las medidas de prevencion.

* |dentificar las técnicas de ambiente seguro en el frabajo del
equipo de salud quirdrgico.




AST

HEALTH SCHOOL

Programa:

Modulo |
PRINCIPIOS GENERALES DE PABELLON

Normativa e infraestructura del quiréfano
Concepto de ambiente quirdrgico
Periodo pre intra y post-operatorio
Estructura e infraestructura del bloque
quirdrgico.

Organizacion de la actividad del bloque
quirdrgico.

Evaluacion de moédulo - aplicacion de
prueba de seleccion multiple.

Modulo i
PACIENTE QUIRURGICO

Caracteristicas del paciente quirdrgico
Valoraciéon del riesgo quirdrgico
Aspectos legales de la cirugia y
Consentimiento informado

Preparacion Preoperatoria del Paciente
Prevencion de riesgos en cirugia
Evaluacion de moédulo - aplicacion de
prueba de seleccion multiple

Modulo I
INSMANEJO INTRAOPERATORIO

Posicionamientos quirdrgicos y
electrocirugia

Antisépticos y lavado quirdrgico de
Manos.

Prevencién de infeccion de herida
operatoria.

Esterilizacién e Instrumental quirdrgico
Evaluaciéon de mddulo - aplicacion de
prueba de seleccidon multiple
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Modulo IV
INSTRUMENTAL QUIRURGICO

Rol de la instrumentista quirdrgica
Lavado de manos (clinico y quirdrgico)
Ropa quirdrgica, instalacion de bata,
guantes.

Preparacion y cuidado del campo estéril.
Consideraciones generales para la
preparacion de mesa de instrumental
quirdrgico.

Ejemplos de mesas de instrumental
quirdrgico montadas.

Definicion y clasificacion del instrumental
quirdrgico (funcién y forma),(partes de
una pinza).

Terminologia quirdrgica.

Caja quirdrgica e instrumental genérico.
Pinzas de agarre y separadores,
espéculos.

Maniobras quirlrgicas bdsicas.
Cuidados del instrumental (antes,
durante y después de utilizar) (situacio-
nes en que no se debe utilizar el material
quirdrgico).

Evaluacion de moédulo - aplicacion de
prueba de seleccion multiple.
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Modulo V
PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS

Anatomia Quirdrgica, Topografia.
Tipos de cirugia.
Técnicas quirdrgicas.

Cirugia minimamente invasiva (CMI)/
Cirugia robdtica.

Cirugia laser, lasik.

Cirugia Abdominal, tordcica.

Cirugia Vascular Periférica.

Cirugia estética, pldstica y quemados.
Cirugia Oncoldégica.

Cirugia Urologia, gineco-obstétrica.
Cirugia Traumatolégica y Ortopédica.
Oftras Cirugias de especialidades.
Evaluacién de mddulo - aplicacion de
prueba de seleccidon multiple.

Modulo Vi

SUTURAS

* Historia y definicién de sutura.
Clasificacién y uso de las suturas.
AgQuja quirdrgica, partes y requisitos.
Técnicas de sutura.

Uso de sutura mecdnica.

Uso de mallas y drenajes quirdrgicos.
Evaluacién de mddulo - aplicacion de
prueba de seleccidon multiple.

Modulo VI
MEDIDAS PREVENTIVAS QUIRURGICAS

* Alergia al latex y prevencion de
complicaciones.

* Hipertermia maligna y prevencion de
complicaciones.

» Clasificacion de la herida quirdrgica.

* Medidas de prevencién y control de la
infeccion de herida quirlrgica.

* Medidas de prevencidén relacionados
con la anestesia.

e Evaluacién de mddulo - aplicaciéon de
prueba de seleccidon multiple.

Cirugia abierta /Cirugia laparoscépica.
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Mddulo Vil
EQUIPO DE SALUD QUIRURGICO

Gestion del recurso humano en el
quiréfano.

Equipo quirdrgico y sus funciones.
Concepto y estilos de comunicacion.
Comunicacion efectiva habilidades
sociales, empatia y asertividad,
comunicacion no verbal.

Trabajo en equipo, reglas de pertenencia
y fronteras.

Toma de decisiones para el trabajo en
equipo.

Riesgos quimicos mds frecuentes en el
bloque quirdrgico.

Riesgos fisicos para el personal de
quiréfano. (carga fisica y postural,
lesiones).

Radiaciones ionizantes en el quirdfano.
Riesgo bioldgico para el personal de
pabelldon.

Stress y burnout.

Evaluaciéon de mddulo - aplicacion de
prueba de seleccidon multiple.
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Director de Curso:

Pablo Jimenez

PhD en Medicina - Consultor en Medicina de Desastres - Especialista
en Cuidados Intensivos

Médico titulado en la Universidad Central de Ecuador

Mdster en Medicina de Desastres, Free University of Brusekas

Mdster en Riesgos CardioVasculares, Universidad San Antonio de
Murcia

Instructor BCLS — ACLS Acreditado por la American Heart
Association

Importante experiencia docente y clinica, destacando
Coordinaciéon general y jefatura de enfermeria critica en el hospital
Carlos Andrade Marin, entre oftros.




SOMOS AST EDUCACION

5Quienes somos?e

Somos AST Educacion, y contamos con programas de capacitacion
dirigidos a Profesionales y Técnicos en las dreas de Salud,
Administracion, Finanzas y Tecnologia con cursos customizados para
empresas y abiertos para el publico general en formato E-learning
Entregamos servicios de educacion con un enfoque de excelencia,
agregando valor a la gestion desempenada por las personas que
asisten a nuestros cursos.

Buscamos la constante actualizacion de nuestros programas de
estudio, creando cursos en temdticas nuevas y contfingentes, asi
como renovando los programas segun los cambios practicos y
Ultimas tendencias generales.

Estamos certificados en la Norma NCh 2728:2015, y somos un
organismo técnico encargado de capacitacion (OTEC) vigente en
Sence y en el Ministerio del trabajo.

Trabajamos en colaboracion con instituciones y universidades
espanolas; con BEBS Universidad de Murcia, Formacion Alcald -
Universidad San Jorge, Formacién Alcald - Universidad Europea
Miguel de Cervantes, entre ofras, con programas de doble
acreditacion y de continuidad de estudios para nuestros alumnos
en Espana y con la Universidad San Jorge de México,
representdndolos en Chile en su Unidad de Capacitacion a
profesionales del drea salud.
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