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Descripcion:

La Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) es una seccién de un
hospital o centro de atencidn médica que proporciona atencién a
pacientes de alta complejidad, con problemas de salud
potencialmente mortales, ademds de aquellos pacientes expuestos
a procedimientos quirdrgicos. Sin duda estos requieren de un
manejo adecuado de manera constante, en que le permita un
soporte en las funciones vitales bdsicas del ser humano.

El manejo de estos pacientes criticos se ha constituido como un
desafio de gran importancia para el equipo multidisciplinario de
salud, ya sea en la Unidad de Tratamiento Intermedio (UTI) o en la
Unidad de Cuidados Intensivos (UCI). En la actualidad, la
tecnologia y los nuevos equipamientos han tomado un papel
fundamental en el manejo de los pacientes, tanto para el
soporte vital bdsico y avanzado como para la toma de
decisiones en donde se tenga un riesgo potencial de
supervivencia, presentando nuevos y variados desafios para el
desempeno de los profesionales.
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Modalidad E-learning

Tus tfiempos. Tu ritmo de aprendizaje. Tu decides.

Disponible las 24 horas del dia los 7 dias de la semana.... Justin time.....
Just for you.

Foro 24/7 para aclarar cualquier inquietud.

HEALTH SCHOOL

Contamos con un método e-learning Asincronico, es una
modalidad de aprendizaje en que el tutor y el alumno

interactuan en espacios y momentos distintos, esto permite al
alumno a través de videos, documentacion, material y actividades
en linea, desarrollar su propio proceso de aprendizaje; el alumno es
auténomo, es quién planifica su ritmo y su tiempo de dedicacién sin
necesidad de estar en conexidn directa con el o los tutores y otros
alumnos y cualquier duda o comentario se resuleve a través de
foros o correos electronico por nuestro staff de profesores.

Fecha de inicio, horarios de clases, pruebas y fecha de examen final,
tu la decides segun tu disponibilidad de tiempol!!

Obtienes tu certificado al momento de aprobar el examen final
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Enfermeras Universitarias y podrian postular estudiantes del Ultimo
ano de la carrerq, y otfros profesionales del drea de la salud

(estos Ultimos, sujetos a la aprobacién de ingreso por el comité
académico).

Objetivos:

General

Adquirir los conocimientos fundamentales, con bases tedricas, para
la aplicacion de habilidades y destrezas en el manejo integral de
pacientes criticos en una unidad de cuidados intensivos.

Especificos

e Conocer los principios generales de organizacion y de
reanimacion de una unidad de cuidados intensivos.

e Relacionar los diferentes procedimientos invasivos con las
necesidades de los pacientes criticos.

* Interpretar los registros electrocardiogrdficos mdas comunes de los
pacientes en unidades de cuidados infensivos.

* Reconocer los principios fisioldgicos y patoldgicos respiratorios en
las técnicas y procedimientos de ventilacion mecdnica.

» |dentificar los procesos fisiopatoldgicos, evaluacion y manejo de
la sepsis y el shock en un paciente critico.

* Identificar los procesos patoldgicos, evaluacion y manejo de
pacientes criticos neuroldgicos y fraumdticos.
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Programa:

Modulo |
GENERALIDADES Y REANIMACION

e Admision y Alta en cuidados intensivos

e Sistemas Prondsticos en Cuidados
Intensivos

e Transporte de Pacientes

* Reposicion de Fluidos: coloides vs
cristaloides

* Uso de Sangre y Hemicomponentes

« DVA en Shock Séptico

* Evaluacién de precarga en pacientes
criticos

Modulo

PROCEDIMIENTOS INVASIVOS Y PACIENTE
QUIRURGICO CRITICO

* Medicion de gasto cardiaco

* Pleurostomias y drenajes pleurales

* Accesos vasculares centrales de inser-
cion periférica (PICC)

Accesos vasculares periféricos
Accesos vasculares via central
Isquemia mesentérica aguda

Lesiones por presion

Complicaciones en obstetricia
Hipertension intfraalbdominal

Modulo I
ELECTROCARDIOGRAFIA EN UCI

Conceptos Generales de ECG
Arritmias Supraventriculares
Arritmias Ventriculares

Bloqueos Auriculo-Ventriculares
Electrocardiografia y marcapaso
Infarto agudo al miocardio

Modulo IV
VENTILACION MECANICA

Conceptos bdsicos de la Ventilacion
Mecdnica

Fisiopatologia de la Falla Respiratoria
Ventilacion no invasiva

Naricera de alto flujo

Modos ventilatorios de la VNI

Modos tradicionales de la ventilacion
mecdnica invasiva

Mediciones a realizar en el paciente

ventilado

Estrategias de destete ventilatorio

Modulo V
SEPSIS Y SHOCK

Sepsis: aspectos clinicos y
epidemioldgicos.

Infecciones nosocomiales mas frecuentes
en el paciente critico

Monitoreo multimodal de la perfusion
tisular

Modulo VI
ELECTROCARDIOGRAFIA EN UCI

Conceptos Generales de ECG
Arritmias Supraventriculares
Arritmias Ventriculares

Bloqueos AV

Electrocardiografia y marcapaso
Infarto agudo al miocardio

Modulo VI

PACIENTE CRITICO NEUROLOGICO Y
TRAUMA

Evaluacioén del paciente en coma
Enfermedad cerebrovascular en fase
aguda

HSA aneurismdtica

Hipertension endocraneana
Monitorizacion multimodal
Politraumatizado

Traumatismo encefalocraneano
Trauma de columna
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Coordinador y Relator:

Miguel Bascur Quilodrdn

Enfermero, Licenciado en Enfermeria.

Diplomado en Cuidados Intensivos del Adulto.

Diplomado en Gestion y Liderazgo Servicios de Enfermeria.
Enfermero traslado aéreo.

Enfermero UCI Adulto Clinica Universidad de los Andes.

Relo’rores

Victoria Diaz e Juan Canto Howard
Enfermera Enfermero

* Viviana Villagra M. * Carolina Romero
Enfermera Kinesiologa

e David Larrondo Fonseca e Juan Castillo
Enfermero Kinesiologo

» Catalina Flores Vargas e Daniela Gonzdlez
Enfermera Enfermera

e Ana Ulloa Manriquez * Francisco Loyola
Enfermera Enfermero

e Luis Alvarado e Loreto Alarcén
Enfermera Nutricionista

e Camila Moscoso e Francisco Jorguera
Enfermera Enfermero

* Gabiriel Salgado
Fonoaudidlogo
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5Quienes somose

Somos AST Educacion, y contamos con programas de capacitacion
dirigidos a Profesionales y Técnicos en las dreas de Salud,
Administracion, Finanzas y Tecnologia con cursos customizados para
empresas y abiertos para el publico general en formato E-learning
Enfregamos servicios de educacion con un enfoque de excelencia,
agregando valor a la gestion desempenada por las personas que
asisten a nuestros cursos.

Buscamos la constante actualizacion de nuestros programas de
estudio, creando cursos en temdticas nuevas y contingentes, asi
como renovando los programas segun los cambios prdacticos y
Ultimas tendencias generales.

Estamos certificados en la Norma NCh 2728:2015, y somos un
organismo técnico encargado de capacitacion (OTEC) vigente en
Sence y en el Ministerio del tfrabajo.

Trabajamos en colaboracion con instituciones y universidades
espanolas; con BEBS Universidad de Murcia, Formacion Alcald -
Universidad San Jorge, Formacion Alcald - Universidad Europea
Miguel de Cervantes, entre otras, con programas de doble
acreditacion y de continuidad de estudios para nuestros alumnos
en Espana y con la Universidad San Jorge de México,
representandolos en Chile en su Unidad de Capacitacion a
profesionales del drea salud.
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Nuestros clientes:
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Certificado:

Certificado disponible de forma digital enviado directamente al
encargado de capacitacion.

Incluye:

* Fecha de inicio,

Fecha de termino,

horas pedagdgicas,

modalidad, nota en escalad del 1 al 7,

Nombre con dos apellidos.

Rut del participante.

Opcional se puede incluir el logo de la institucion
Ejiemplo:
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Politicas de calidad

AST Capacitacion es un organismo técnico de capacitacion que
nace para contribuir a la mejora de las competencias laborales y
empleabilidad de las personas.

Estamos comprometidos a cumplir nuestra mision a partir de:

 Cumplimiento de los requisitos de clientes reflejado en una alta
satisfaccidn por nuestros servicios.

e Cumplir la normativa y marcos regulatorios asociados a la
capacitacion.

e Cumplir con los requisitos de nuestro sistema de gestion de
calidad y mejorar continuamente la eficacia de este.

Mision AST Educacion:

Es entregar servicios de capacitaciéon con un enfoque de
excelencia, agregando valor a la gestion desempenada por las
personas que reciben nuestros servicios, Buscamos la constante
actualizacién de nuestros programas de estudio, creando cursos en
temdticas nuevas y contingentes, asi como renovando los
programas segun los cambios prdcticos y Ultimas tendencias
generales.

Vision AST Educacion:

Es ser el socio indispensable de los clientes instituciones y
profesionales, proveyéndoles informacion y capacitacion prdctica
y certera.

Capacitamos a profesionales y técnicos de las areas Salud, finanzas
y fecnologia.
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Nuestros cursos SENCE:

e Curso Técnicas Para La Prevenciéon Y e Curso Técnicas de cuidados
Control De Infecciones Asociadas A oncoldgicos. Codigo Sence:
La Atencion De Salud. Codigo Sence: 1238010209. 40 Horas
1237993167. 80 Horas e Curso Curso Calidad en Salud. Codigo

e Curso BLS, reanimaciéon cardiopulmonar y Sence: 1238031311. 60 Horas
uso de DEA. Codigo Sence: 1238006471 * Curso Gestion en Salud. Cédigo Sence:
10 Horas 1238031618 . 120 Horas

» Curso Categorizacion del paciente en * Curso Técnicas De Prevencion De laas
urgencias ESI. Codigo Sence: 1238006996. 30 Hrs. Codigo Sence: 1238016866
30 Horas * Curso Infecciones Asociadas a la

» Curso Heridas y curaciones avanzadas Atencion en Salud (IAAS). Codigo
Codigo Sence: 1238001939. 40 Horas Sence: 1238034386. 120 Horas

e Curso Técnicas para el manejo de e Curso Técnicas Actualizadas De
administracion de vacunas. Codigo Manejo De Pie Diabético. Codigo
Sence: 1238006017. 16 Horas Sence: 1238016398. 30 Horas

e Curso Técnicas De Cuidados De Pacientes e Curso Técnicas De Lectura E
Usuarios De Ventilacion Mecdnica. Cédigo Interpretacion De Electrocardiogramas
Sence: 1238006201.23 Horas En Reposo. Codigo Sence: 1238016645.

* Curso Manejo integral de la via aérea 20 Horas
Codigo Sence: 1238006472 . 80 Horas » Curso Atencion Integral De Paciente En

e Curso Técnicas para el auxiliar de Unidades Criticas Intfrahospitalaria.
Anestesia en el dmbito intraoperatorio Codigo Sence: 1238028170. 70 Horas
Codigo Sence: 1238016606 . 64 Horas e Curso Técnicas De Punciéon Para

e Curso Técnicas De Administracion Y Canalizacién Venosa Y Toma De
Manejo De Drogas Vasoactivas. Codigo Muestras Sanguineas . Codigo Sence:
Sence: 1238008918 . 40 Horas 1238029467. 30 Horas

e Curso Técnicas de elementos de e Curso Técnicas de Gestion de Residuos
proteccion personal. Codigo Sence: de Establecimientos de Salud (REAS)
1238009243. 20 Horas Codigo Sence: 1238034385. 60 Horas

* Curso Técnicas de Cuidado del
paciente diabético. Coddigo Sence:
1238010207. 40 Horas
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Cursos AST:

* Curso De Atencion en el
Paciente
Medico-quirdrgico Adulto

e Curso Fundamentos En
Pabellones Quirlrgicos

* Enfermedades
transmisibles: vigilancia,
diagnostico y
tratamiento.

* Curso Enfermedades
Respiratorias En El Adulto.

e Curso soporte vital
avanzado ACLS

e Curso ostomias: adulto y
pedidatrica.

e Curso Manejo del Trauma
Prehospitalario

e Precauciones estdndares

y otras  estrategias de

prevenciéon de infecciones

asociadas a la atencion
de salud.

Curso Trato al Usuario

Curso IAAS 21 horas

Curso IAAS 80 Hrs

Curso IAAS 120 Hrs

Curso Cuidados

Cardiovasculares en

Adultos E-learning

* Epidemiologia E-learning

* Anestesia E-learning

* Manejo de Drogas
Vasoactivas E-learning

&

Curso Heridas y
Curaciones Avanzadas
Curso Didlisis

Curso Vacunas

Curso Farmacologia
Curso Esterilizaciéon 40 Hrs
Curso Esterilizaciéon 80 Hrs
Curso Electrocardiografia
y Arritmias

Curso Ventilaciéon
Mecdnica

Curso Manejo Integral Via
Aérea

Curso Oncologia

Curso Oncologia
Pedidtrica

Curso Geriatria

Curso Procedimientos en
Enfermeria

Curso ESI: Categorizacion
del Paciente en Urgencias
Curso atencion integral de
la persona diabética
Curso en salud familiar y
comunitaria

Curso en Lactancia
Materna

Curso IRA

Curso Gestidn en Salud
Curso Gestidn de Residuos
de Establecimientos de
Atencion de Salud (REAS)
Curso Calidad en Salud

CURSOS Y DIPLOMADOS E-LEARNING

PARA EL PERSONAL DE SALUD

Curso de Elementos de
Proteccién Personal
Curso Reanimacion
Cardio Pulmonarr,
Soporte Vital Bdsico
Curso en Unidad
Cuidados Intensivos del
Adulto

Curso de técnicas de
toma de muestras
sanguineas y
canalizacidn venosa
Curso Salud Digital
Curso Infroduccién a la
simulacion Clinica
Curso Cariologia Clinica
Curso Quemaduras en el
prehospitalario

Curso Emergencias
Prehospitalarias
Neuroldégicas

Curso Drogas
Vasoactivas en el
organismo

ECMO - Elearning
Curso Soporte vital
avanzado pedidtrico
(PALS) 80
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Diplomados AST:

Diplomado Ventilacion Mecdanica

Diplomado en Atencion Integral de la Persona Diabética
Diplomado en Anestesia y Recuperacion

Diplomado Arsenaleria

Diplomado en Gestidon e Implementacion de Programas de
Prevencion de IAAS

Diplomado En Gestion y Calidad En Salud

Diplomado de Heridas y Curaciones Avanzadas
Diplomado en Salud Familiar

Diplomado de Unidad de Cuidados Intensivos del Adulto
Diplomado En Urgencias y Emergencias

Diplomado en Atencion Integral Pedidtrica

Diplomado Manejo Avanzado del Trauma

Diplomado Cuidados Cardiovasculares en Adultos
Diplomado Prehospitalario De Urgencias Y Emergencias No
Traumadticas

* Diplomado de Atenciéon en el Paciente Médico-quirdrgico
Adulto

https://ast.education/
ventas@asteducacion.cl
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